Speiseplan fiir April 07-04--05-04-2024

MONTAG 01.04.

DIENSTAG 02.04.

MITTWOCH 03.04.

DONNERSTAG 04.04.

- FREITAG 05.04.

M1

vegetarisch
nach DGE
Richtlinien

M2

Essen wie
bei Mutter'n

Ostermontag

veget. Knusperbratling™ mit
SoRe® und Vollkornreis dazu
ein Fruchtjoghurt™

&

Milchreis™ mit Apfelmus'*"®

und Zucker-Zimt® dazu Obst
der Saison

&

Polentatasche mit Spinat-
Frischkéasefillung™ dazu
Gemusereis™ und SoRe?

&

Graupensuppe® mit
Gemuse"™' dazu ein

Brétchen® und Dessert™

&

gebratenes Fischfilet” mit

SenfsoRe®?"? Kartoffeln
und Rote Beete

F

Hahnchenbrust™ mit
SoRe®, Brokkoli und Reis

gebratenes Fischfilet”™ mit

SenfsoRe®"™"? Kartoffeln
und Rote Beete

Hahnchenbrust™ mit
SoRe®, Brokkoli und Reis

Kéttbullar(Hackballchen)S™
in RahmsoRe®™™ mit Reis
und Dessert™

gebratener Leberkase
mit SoRe®”, Kartoffeln und

SF/6

Erbsengemuise®"

&

vegetarisch

mit Rindfleisch

B

mit Fisch

mit Huhnerfleisch ~

mit Schweinefleisch &)

ERT

Strohmihlenweg 2-8a
99734 Nordhausen

Telefon: +49 3631 994788
Telefax: +49 3631 6514340

E-Mail: info@kiiche-gottert.de
Internet: www.kiiche-gottert.de




Speiseplan fiir April 08-04--12-04-2024

MONTAG 08.04. | oﬂzmﬂﬂm 09.04. MITTWOCH 10.04. DONNERSTAG 11.04. | FREITAG 12.04.
M1 ) ) Blumenkohl-Kase- hausgemachter Kartoffelauflauf® mit htig .
Gemusespatzlepfanne, — ) . gwle . . _hf Erbsensuppe™® dazu eine
vegetarisch w . Bratling™ dazu Krauter- | Kaiserschmarrn®® mit Gemuse"™ dazu . . o
helle SoRe®" dazu ein . m 0 ) o . Scheibe Mischbrot® und
nach DGE Apfel Joghurt-Dipp™ und Apfelmus ™ dazu Knabber{ KasesoBe™® und ein Vanillepudding™
Richtlinien Gurkensalat Rohkost Kompott®
& & & & &
Fischboulette™ mi . :
ischboulette”™ mit Huhnerfrikassee™ 9" mit

_/\_N KrautersoRe®, Kartoffeln

Reis und Eisbergsalat
und Rote Beete

o £
= Fischboulette™ mit Gabelspaghetti® mit Kasslerbraten®" mit
. SF/ - . .
c £ [Schweinegulasch® ™ dazu| ; SFigw Huhnerfrikassee™ 9" mit 9
) g KrautersoRRe®, Kartoffeln Bolognese dazu . . SolRe”, Kartoffein und
nsS Spirelli® und Krautsalat = Reis und Eisbergsalat . - hiig
n = und Rote Beete Dessert Mischgemuse
w o =
0 Y
vegetarisch &  mit Huhnerfleisch
I . o . X . L Strohmihlenweg 2-8a Telefon: +49 3631 994788 E-Mail: info@kiiche-gottert.de
mit Rindfleisch mit Schweinefleisch S/ ERT 99734 Nordhausen Telefax: +49 3631 6514340 Internet: www.kiiche-gattert.de

mit Fisch ,




Speiseplan fir April 15-

04-- 19-04-2024

MONTAG 15.04.

[ DiENsTAG 1604,

MITTWOCH 17.04.

DONNERSTAG 18.04.

FREITAG 19.04.

M1

Hirse-Kase-Taler™ mit

Muschelnudelsuppe®” ein . . Hefekl6Re™™ und . qwmi2 | Tomatenrahmsuppe™2® mit
GERE Brotchen®, dazu ein ._.oamﬁm.s-vm_u:xmsm% 58, VanillesoRe? dazu Kabber- _,\_.c:m..qm WM:BmU_:mH Sternchennudeln dazu ein
nach DGE Reisnudeln® mit Rihrei” und Kartoffeln . m
Richtlinien Dessert” Birnenkompott Rohkost RSSO
irenkompo
& < & & &
Backfisch /9" mit Geflugelbratwurst™™® mit
M2 SenfsoRe*"®", und SoRe®”, Bayrisch Kraut
RisiBisi" und Kartoffeln
’ t..
o &
s
W 2 Chinanudelpfanne® mit Backfisch™"'® mit Gefliigelbratwurst™™® mit | Wiener Warstchen"S" | HackfleischsoRe?SF mit
) W Hahnchenfleisch dazu ein|  SenfsoRe®®" und SoRe®, Bayrisch Kraut | mit Kartoffelbrei™ und Spirelli®”, dazu
a = Joghurt™ RisiBisi™ und Kartoffeln SoRe®, Méhrengemuise® Gewlirzgurke
w o
0 ........
vegetarisch &”  mit Hihnerfleisch e

mit Rindfleisch

mit Fisch

&

mit Schweinefleisch

KUCHE

€ GOTTERT

]

Strohmihlenweg 2-8a
99734 Nordhausen

Telefon: +49 3631 994788
Telefax: +49 3631 6514340

E-Mail: info@kiiche-gottert.de
Internet: www.kiiche-gottert.de




Speiseplan fir April 22-04--26-04-2024

MONTAG 22.04.

DIENSTAG 23.04.

MITTWOCH 24.04.

DONNERSTAG 25.04.

FREITAG 26.04.

tagl. M

ineralwasser oder ungestter Tee

M1

hf/sl

Grlne-Bohnensuppe sahniger Krauterquark™ Griesbrei®™ mit Buntes Eierragout®® mit|  Kartoffeleintopf™’®, eine
<8Mm_ﬂu_.mm_w Mischbrot® dazu ein mit Kartoffeln und Rote- |Apfelmus’3® und Zucker-| Kartoffeln, dazu ein Scheibe Mischbrot® dazu
M_Mz_a_% Dessert™ Beete-Streifen’” Zimt dazu Obst Pudding™ ein Kompott
& & & & &

M2

gedunstete
Seelachsfiletwirfel” in
DillsoRe™?¥ Reis und

Putengeschnetzeltes™ ™

¥ mit Spatzle’ und

mit Rindfleisch

o

mit Fisch

mit Schweinefleisch & oy

ERT

Strohmiihlenweg 2-8a
99734 Nordhausen

Telefon: +49 3631 994788
Telefax: +49 3631 6514340

. hf
Rote Bete'® Pfannengemtse
’ Rt A

o £
= = i mi edlnstete
W 2 J w\_mxxmﬁ”\w._..___.ﬁ “:_Mm . mom_mwsm:_mgc:m_m .| BratkloBchen®"9=" mit Krautfleisch®? mit | Putengeschnetzeltes"™™¢
Q W M@ Eﬂa cwmos Q_: DillsoRe™® Reis und SoRe®", Kartoffeln und Kartoffeln, dazu ein ¥ mit Spatzle® und
_.._w_ O ﬂ”\dw_m_ﬂwﬂﬁwm_wﬁ Rote m.mﬁm:u Leipziger Allerlei™" Pudding™ Pfannengemiise"

Q - " ’ w\w ¥ o -

vegetarisch &  mit Huhnerfleisch

E-Mail: info@kiiche-gottert.de
Internet: www.kiiche-gottert.de




Speiseplan fiir April 29-04--03-05-2024

MONTAG 29.04.  DIENSTAG 30.04. | mimTwocH o1.0s. DONNERSTAG 02.05. | FREITAG 03.05.
tagl. Mineralwasser oder ungesiiRter Tee
M1 Falafel” auf Gemuse-

vegetarisch
nach DGE
Richtlinien

Makkaroni®¥ mit
TomatensoRe®™, dazu
ein Dessert™

&

Cous-Cous(Erbsen,
_umvzxmva dazu Karotten-

Apfelsalat
&

M2

Hahnchenkeule M mit

Reis, Krautersoe™®" und
Blumenkohl

r

Essen wie
bei Mutter'n

Kase-Lauch-Suppe™? mit
HackfleischS™ dazu ein
Brétchen® und Dessert™

-y

Hahnchenkeule ™ mit

Reis, Krautersoe™?" und
Blumenkohl

&

vegetarisch
mit Rindfleisch

l,x

mit Fisch

mit Huhnerfleisch

mit Schweinefleisch

ERT

Strohmiihlenweg 2-8a
99734 Nordhausen

Telefon: +49 3631 994788
Telefax: +49 3631 6514340

E-Mail: info@kiiche-gottert.de
Internet: www kiiche-gottert.de




GLJKUCHE

« GOTTERT
Allergene und Zusatzstoffe

Allergene und Zusatzstoffe in unseren Speisen und Getrinken sind wie folgt gekennzeichnet:

Zusatzstoffe

Konservierungsstoffe

Farbstoffe

SuRungsmittel

Phosphat

Nitritpokelsalz

Antioxidationsmittel

Geschmacksverstarker

geschwefelt

geschwarzt

OCI0|IN|O|N|DRIWIN (=

gewachst

(Y
o

enthalt eine
Phenylalaninquelle

[
=

Allergene
Gluten g
Weizen gw
Dinkel gd
Roggen gr
Gerste gg
Hafer gh
Krebstiere Kr
Eier e
Erdniisse n
Soja Sj
Milch und Milchprodukte m
Schalenfriichte (Niisse) SC
Hiilsenfriichte hf
Sellerie s
Senf sn
vegetarisch Gj/’

mit Hihnerfleisch HF

mit Rindfleisch RF

mit Schweinefleisch
SF

mit Fisch F

CKUCHE

& GOTTERT

Strohmiihlenweg 2-8a
99734 Nordhausen

Telefon: +49 3631 994788
Telefax: +49 3631 6514340

E-Mail: info@kiiche-gottert.de
Internet: www kiiche-gottert.de




